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RESUMO

Este artigo tem o objetivo de identificar contetidos de financas que sdo propicios para trabalhar a temética da
Educacao Financeira (EF) na Educacao de Jovens e Adultos (EJA). Trata-se de um ensaio tedrico, qualitativo por
natureza, que tem na Educacdo Matematica Critica (EMC) sua principal referéncia bibliografica. A abordagem pro-
fissional do processo de planejamento financeiro, pautada nos padrdes globais do Financial Planning Standards
Board - FPSB, foi o pano de fundo da discussao. Como resultado, contetidos de EF foram elencados, com destaque
para o mapeamento financeiro, a construcdo do orcamento pessoal/familiar e a execu¢do orcamentaria. A EMC é
apresentada como uma tendéncia na educacdo matematica que pode ser considerada pelos professores para o
desenvolvimento da Educacgéo Financeira Escolar (EFE) na EJA, por trabalhar a problematizacdo, a contextualizacdo
e a critica social, priorizar o protagonismo do estudante no processo de ensino-aprendizagem e estimular reflexdes
sobre novas perspectivas de futuro.

Palavras-chave: Lorem; Lorem; Lorem; Lorem.

ABSTRACT

This article aims to identify content that is suitable for working on the theme of Financial Education (FE) in Youth
and Adult Education (EJA). This is a theoretical essay, qualitative in nature, whose main bibliographic reference is
Critical Mathematics Education (CME). The professional approach to the financial planning process, based on the
global standards of the Financial Planning Standards Board (FPSB), served as the backdrop for the discussion. As a
result, FE content was listed, with emphasis on financial mapping, personal/family budget and budget execution.
CME is presented as a trend in mathematics education that teachers can consider for the development of School
Financial Education (SFE) in EJA, as it addresses problematization, contextualization, and social criticism, prioritizes
student leadership in the teaching-learning process, and encourages reflection on new perspectives for the future.
Keywords: financial planning; Youth and Adult Education; School Financial Education.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo identificar contenidos financieros adecuados para trabajar la tematica de Educaci-
6n Financiera (EF) en la Educacién de Jovenes y Adultos (EJA). Se trata de un ensayo tedrico, de cardcter cualitativo,
que tiene como principal referente bibliogréfico la Educacién Matematica Critica (EMC). El enfoque profesional
del proceso de planificacién financiera, basado en los estdndares globales del Financial Planning Standards Board
(FPSB), sirviéo como contexto para la discusion. Como resultado, se enumeraron los contenidos de EF, con énfasis
en el mapeo financiero, la construccion del presupuesto personal/familiar y la ejecucién presupuestaria. La EMC se
presenta como una tendencia en la educacién matemdtica que los docentes pueden considerar para el desarrollo
de la Educacion Financiera Escolar (EFE) en la EJA, ya que aborda la problematizacién, la contextualizacion y la
critica social, prioriza el liderazgo estudiantil en el proceso de ensefianza-aprendizaje y fomenta la reflexién sobre
nuevas perspectivas para el futuro.

Palabras clave: planificacion financiera; Educacion de Jovenes y Adultos; Educacion Financiera Escolar.
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INTRODUCAO

Neste trabalho, direcionamos nosso olhar para um publico muito particular: os estu-
dantes da Educacao de Jovens e Adultos — EJA. A exclusdo histérica e a marginalizacao des-
tes alunos nos motivaram a fazé-lo. Catelli Jr. (2024) define a EJA como uma modalidade da
educacao basica que se destina as pessoas que, por inumeras razdes, abandonaram a escola
na infancia ou na adolescéncia. Ressalta que, a estes cidadaos, teria sido negado o direito a
educacao previsto na Constituicao Federal. Destaca, ainda, a complexidade da EJA, por ser
um campo da educacao para sujeitos muito diversos, que demanda metodologias proprias,
além de politicas publicas apropriadas e capazes de restituir o direto a educacao.

Interessa-nos, especialmente, as agdes de Educacao Financeira — EF dirigidas a EJA,
por considerar a tematica urgente e relevante, sobretudo para publicos de maior vulnera-
bilidade social. A EF ganhou destaque mundial, principalmente, ap6s a crise financeira de
2008, que levou governos e paises a formularem politicas e agdes educativas, neste sentido,
para seus cidadaos. Para caracteriza-la, no ambito da sala de aula, tomamos como referéncia
a definicdo de Educacdo Financeira Escolar — EFE:

A Educacéo Financeira Escolar constitui-se de um conjunto de informacdes através do
qual os estudantes sao introduzidos no universo do dinheiro e estimulados a produzir
uma compreensao sobre finangas e economia, através de um processo de ensino que
0s torne aptos a analisar, fazer julgamentos fundamentados, tomar decisdes e ter po-
sicdes criticas sobre questdes financeiras que envolvam sua vida pessoal, familiar e da
sociedade em que vivem (Silva; Powell, 2013, p.12-13).

Entendemos as aptiddes preconizadas pela EFE como fundamentais para que os es-
tudantes possam transitar pelas situagdes cotidianas que envolvam as financas. E seja den-
tro ou fora da escola, as iniciativas de EF direcionam-se, em grande medida, para melho-
rar o bem-estar financeiro de seus publicos-alvo. No Brasil, a criacdo da Estratégia Nacional
de Educacao Financeira — ENEF foi um marco importante, que alcou a tematica a condi-
¢ao de politica de Estado por meio do Decreto Federal 7.397/2010, renovado pelo Decre-
to 10.393/2020 (Brasil, 2020). Porém, sua chegada ao curriculo oficial ocorreu somente em
2017/2018, com a implementacao da Base Nacional Comum Curricular - BNCC.

Dois indicadores podem fornecer indicios sobre o avancar da EF em nosso pais: o
primeiro deles, o indice de Saude Financeira dos Brasileiros, ou I-SFB (Febraban e BC, 2023),
que totalizou 56,2 pontos no ano de 2023 (numa faixa que varia de 0 a 100). O |-SFB também
retrata algumas percepgdes dos brasileiros em relacao as suas finangas: 50% dos entrevista-
dos afirmam vivenciar algum nivel de aperto financeiro; 74% empatam ou gastam mais do
que ganham; 43% dizem ter alguma dificuldade para pagar as contas; apenas 46% afirmam
saber como se controlar para ndo gastar muito; 28% dizem que os compromissos finan-
ceiros sao motivo de estresse nas suas casas; 33% consideram que a forma como cuidam
das finangas ndo permite que aproveitem a vida; 68% dizem nao ter seguranca sobre o seu
futuro financeiro.

O segundo indicador diz respeito ao letramento financeiro, definido pela Organiza-
¢ao para a Cooperacao e o Desenvolvimento Econdmico como “uma combinacgao de cons-
ciéncia financeira, conhecimento, habilidades, atitudes e comportamentos necessarios para
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tomar decisées financeiras solidas e alcancar o bem-estar financeiro individual”3 (OCDE,
2022, p. 6). De acordo com BC e FGC (2023), o letramento financeiro médio da populacao
brasileira em 2023 foi de 59,6 (numa escala de 0 a 100). Na apuracao deste indice, foram
apontadas diferencas estatisticamente significativas entre os grupos sociais: € menor entre
mulheres; é maior na regiao sudeste do pais e menor na regiao nordeste; aumenta com a
renda; diminui com a idade; aumenta com o nivel de escolaridade.

Enquanto o I-SFB sugere que o bem-estar financeiro é uma realidade distante para
uma parcela significativa da populacao brasileira, que manifestou desconfortos em relagao
as suas financas pessoais, o letramento financeiro, que é menor entre os brasileiros mais po-
bres e menos escolarizados, aponta para uma grande lacuna a ser preenchida pela EF, como
forma de promocao da igualdade e da justica social.

Por fim, o principal referencial teérico que norteia este trabalho é a Educacdo Ma-
tematica Critica - EMC. Tendo Ole Skovsmose como um de seus principais representantes,
esta tendéncia da educacao matematica é caracterizada pelo autor como a expressao de
preocupacoes. Dentre elas, podemos elencar preocupa¢des com os papéis socio-politicos
da matemadtica e da educacdo matematica; com os foregrounds (ou perspectivas de futuro)
dos estudantes; com os ambientes de aprendizagem; com a alegada neutralidade da mate-
matica; com a justica social; com a Matemacia (Skovsmose, 2021).

A Matemacia pode ser compreendida como uma forma de letramento matematico
que fornece suporte l6gico e matemético para o pleno exercicio de uma cidadania
critica. Nao se trata apenas da capacidade de calcular e usar técnicas matematicas, mas
também da competéncia de interpretar e agir em situacoes sociais e politicas estrutu-
radas pela matematica (Soares e Dolzane, 2024, p4).

Os ambientes de aprendizagem caracterizados pela EMC revelam oportunidades
para a problematizacdo e a contextualizacao do ensino. Dias e Olgin (2018) destacam a im-
portancia da contextualizacdao dos conteudos matematicos. Para as autoras, desenvolver a
tematica da Educacao Financeira através da abordagem de assuntos de interesse dos alunos,
que envolvam aspectos relevantes da vida em sociedade, pode favorecer o estabelecimento
de relacdes entre a teoria e a pratica.

A educacdao matemadtica dita “tradicional” se enquadraria, segundo Skovsmose
(2000), no que denominou paradigma do exercicio. O autor pontua que 0s exercicios dos
livros didaticos, majoritariamente, sao formulados por autoridades externas a sala de aula,
fazendo com que a justificativa de sua relevancia nao seja parte da aula de matematica em
si. Outra premissa do paradigma do exercicio seria a existéncia de uma, e somente uma
resposta correta. Como alternativa a este modelo, apresentam-se os cendrios para investi-
gacao, descritos como ambientes de aprendizagem que podem dar suporte a trabalhos de
investigacao, nos quais os alunos sao convidados a participar de processos de exploracao,
questionamento e argumentacao justificada. Estes cenarios podem referir-se: (a) a matema-
tica pura; (b) a semirrealidade-construida, por exemplo, pelo autor de um livro didatico; (c)
a situacdes da vida real. O quadro 1 elenca os seis tipos de ambientes de aprendizagem que
foram formulados:

3 Tradugdo nossa.
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Quadro 1 - Ambientes de Aprendizagem

Exercicios | Cendrios para investigacao
Referéncia a matematica pura | (1) (2)
Referéncia a semirrealidade (3) (4)
Referéncia a realidade (5) (6)

Fonte: Skovsmose (2000, p. 8).

A critica social e a discussao do papel que a Matematica exerce na sociedade tam-
bém sdao temas centrais para a EMC. No trabalho de Bennemann e Allevato (2013), foram
pontuadas como premissas desta teoria, o papel sociopolitico da Educacao Matematica, a
competéncia matematica para agir democraticamente e a dinamizacao das potencialidades
do sujeito por meio da EM. Destacam, por fim, a preocupacao da EMC com o desenvolvi-
mento da capacidade de agir do cidadao.

Entendemos que a EMC pode representar uma possibilidade de abordagem para a
EF, por enxergarmos congruéncias entre suas principais preocupacgodes e as aptidoes que
0 processo de ensino deveria promover, de acordo com a EFE. Ao considerar a problema-
tizacao, a contextualizacao, a critica social e colocar os estudantes como protagonistas do
processo de ensino-aprendizagem, a EMC mostra sua poténcia, estimulando reflexées sobre
novos e possiveis foregrounds.

METODOLOGIA

Este estudo é qualitativo por natureza e, em relacao a abordagem metodoldgica, tra-
ta-se de um ensaio tedrico. Barbosa (2018) caracteriza o ensaio tedrico como um tipo de
estudo bibliografico voltado a exposicao légica, rigorosa, critica e coerente de argumentos
sobre um tema especifico. Ainda, segundo o autor, no ensaio tedrico nao se delimita previa-
mente o corpus da literatura e o pesquisador mobiliza a bibliografia conforme necessario,
para construir a sua argumentacao.

No presente ensaio, que tem nos aspectos profissionais do planejamento financeiro
o seu fio condutor, foram consideradas referéncias bibliograficas relativas a EF, EMC, EJA e
psicologia econdmica, com o objetivo de identificar contelddos de financas que sao propi-
cios para trabalhar a tematica da Educacao Financeira (EF) na Educacao de Jovens e Adultos
(EJA).

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

Planejamento, de forma geral, € um conceito difundido entre diversas profissdes:
professores planejam as aulas que pretendem ministrar, médicos planejam condutas e ma-
nejos dos problemas de saude dos pacientes, engenheiros planejam as etapas de uma obra
que sera executada. E especialmente importante para os administradores de empresas, con-
figurando-se como a primeira funcdao daquela profissao. Chiavenato (2022) lembra que as
organizagdes nao trabalham na base da improvisagao e que nelas quase tudo é planejado
antecipadamente. Afirma que o planejamento serve de base para as demais fun¢des admi-
nistrativas, definindo quais sdo os objetivos a serem atingidos e como se deve fazer para
alcanga-los. Para iniciar qualquer tipo de planejamento, o autor lembra que é importante
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saber, de antemao, qual é o ponto de partida (a situacdo atual, onde estamos agora). Com
isso, € possivel pensar estratégias e planos que permitam atingir os objetivos pretendidos.
Assim, o planejamento é um modelo tedrico para a agao futura.

Planejar é definir os objetivos e escolher antecipadamente o melhor curso de acéo
para alcanca-los, ou seja, definir onde se pretende chegar, o que deve ser feito, quan-
do, como e em que sequéncia (Chiavenato, 2022, p.145).

Esta ideia de planejamento, tdo comum no ambiente empresarial, chega as financas
pessoais como uma ferramenta para auxiliar pessoas e familias a atingirem seus objetivos
que, em alguma medida, dependem do dinheiro. A tematica esta presente na ENEF, a poli-
tica publica que norteia as agdes de EF no pais que, dentre outros direcionamentos, aponta
as dez competéncias a serem trabalhadas junto ao publico de jovens e adultos (Brasil, 2013).
Destaca-se, a seguir, a nona competéncia:

Definir objetivos de curto, médio e longo prazo e perseguir sua concretizagao por meio
de um planejamento adequado e coerente sdo praticas essenciais que podem efetiva-
mente contribuir para o sucesso na realizacdo dos desejos e das necessidades mate-
riais de cada individuo. A educacao financeira para adultos deve estimular a percepcéo
de que as decisbes financeiras do presente e do futuro estao ligadas em uma cadeia
l6gica, cujas repercussoes afetam o proprio individuo. As escolhas financeiras devem
ser compreendidas ndo apenas no momento em que se depara com uma oferta ou
uma necessidade, mas no contexto de uma trajetdria individual, que deve ser, tanto
quanto possivel, planejada. Tal compreensao, aliada ao ferramental oferecido pela edu-
cacao financeira, possibilita a pessoa planejar sua trajetéria de vida (Brasil, 2012, p. 171).

O planejamento também é um tema de destaque na EF pensada para a escola. Ao
formularem a caracterizacdo da Educacao Financeira Escolar - EFE, Silva e Powell (2013)
propuseram um curriculo de EF para estudantes da Educacdo Basica de escolas publicas,
organizado em quatro eixos norteadores. Os autores incluiram a tematica no eixo Il da refe-
rida proposta curricular:

lI-Financa pessoal e familiar: Nesse eixo, serdo discutidos temas como, por exemplo:
planejamento financeiro; administracédo das financas pessoais e familiares; estratégias
para a gestdo do dinheiro; poupanca e investimento das financas; orcamento domés-
tico; impostos (Silva; Powell, 2013, p. 14).

Apesar da relevancia, pesquisas apontam que os brasileiros sao pouco planejados
em relacao as suas financgas, caracteristica que se acentua entre os grupos mais vulneraveis
da populacao. Num estudo realizado por BC e FGC (2023), os respondentes foram inquiri-
dos sobre as acdes de planejamento que costumam fazer para si ou para a familia. Como
resultado, verificou-se que as duas a¢des de planejamento financeiro mais realizadas por
eles, descritas como “anotar as préximas contas que vao vencer, para garantir que ndo vai
se esquecer delas” e “guardar o dinheiro para as contas, separado do dinheiro para gastos
cotidianos”, registraram percentuais significativamente menores entre os entrevistados com
renda de até 2 saldrios-minimos.

Cabe destacar, também, que o planejamento financeiro de uma pessoa ou familia
pode ser feito por um profissional especializado e que alguns paises, como os Estados Uni-
dos, mantém certa tradicao neste tipo de servico. Em 1999, tendo o modelo americano por
base, Louis Frankenberg propde trazer a certificacao CFP® para o Brasil, dando inicio as tra-
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tativas para fundar um instituto com vistas a agregar os profissionais brasileiros da area,
criando as bases do que viria a ser a Associacao Brasileira de Planejamento Financeiro — PLA-
NEJAR, entidade que hoje retine todos os planejadores financeiros CFP® no pais.

Planejamento financeiro pessoal significa estabelecer e seguir uma estratégia precisa,
deliberada e dirigida para a acumulacao de bens e valores que irdo formar o patri-
monio de uma pessoa e de sua familia. Essa estratégia pode estar voltada para curto,
médio ou longo prazos (Frankenberg, 1999, p. 31).

Em seu oficio, os profissionais CFP® guiam-se pelos padrdes globais do Financial Plan-
ning Standards Board — FPSB, tanto no atendimento aos clientes quanto na elabora¢ao do
plano financeiro. Para aquela entidade, um plano financeiro integrado é composto por seis
elementos principais (FPSB, 2023, p. 81), permeados pela observacao de aspectos decisérios
do cliente em relacao as financgas, no tépico denominado Psicologia do Planejamento Finan-
ceiro. O recorte de algumas caracteristicas destes elementos é trazido no quadro 2:

Quadro 2 - Elementos do Planejamento Financeiro

Descricao

contempla os métodos para coleta e analise de informacgoes finan-
ceiras pessoais, bem como as técnicas para criar e aplicar estratégias
de gerenciamento de fluxos de caixa de curto, médio e longo prazos;
prevé, também, metodologias para avaliar questdes significativas
quanto aos compromissos financeiros, como a provisdao de fundos
para emergéncias;

abarca técnicas que objetivam maximizar o valor presente do patri-
monio liquido da pessoa ap6s impostos; inclui principios, legislacao,
praticas atuais de tributacdo e como declarar o patrimonio; contem-
pla também o planejamento para individuos, casais e familias em
seus papéis como investidores pessoa fisica, empregados e proprie-
tarios de negocios;

concentra teorias e praticas de investimentos, bem como a constru-
¢ao e gestao de portfélios, que devem considerar exigéncias, restri-
¢oes, objetivos de vida e perfil de risco da pessoa; apresenta, tam-
bém, varios tipos de titulos negociados em mercados financeiros,
classes de ativos e suas caracteristicas;

abrange as praticas e metodologias de avaliacdo dos riscos que po-
dem afetar o bem-estar financeiro pessoal, decorrentes de circuns-
tancias adversas e imprevistas, assim como o desenvolvimento de
estratégias de mitigacdo desses riscos;

reline estratégias e técnicas para gerenciar a acumulagdo de riqueza
nos anos pré-aposentadoria, assim como o uso de estratégias de de-
sacumulacgédo no periodo pés-aposentadoria;

# Etapa
Gestdo Financeira
2
Planejamento Tributério
3
Planejamento de Investimentos
4
Gestao de Riscos
5
Planejamento da Aposentadoria
6
Planejamento Sucessorio

avalia a posicdo patrimonial atual da pessoa, identificando questdes
potenciais relacionadas a sucessao; prevé, também, aconselhamen-
to sobre estratégias e técnicas para a preservacao e/ou transferéncia
de patrimonio, de acordo com os objetivos individuais;

Psicologia do
Planejamento Financeiro

se ocupa dos vieses e heuristicas mais comumente observados no
comportamento humano, buscando identificar como eles podem
afetar a tomada de decisao financeira e o bem-estar das pessoas.

Fonte: elaborado a partir de FPSB (2023)

Vemos similaridades entre alguns dos elementos requeridos pelo FPSB (2023) em um
plano financeiro profissional e as competéncias listadas na ENEF para a EF do publico jovem
e adulto (Brasil, 2013). Alguns destes elementos também estao presentes na proposta curri-
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cular de EFE que foi formulada por Silva e Powell (2013) para estudantes da Educacao Basica
de escolas publicas. Essas confluéncias serdo discutidas a sequir.

PLANEJAMENTO FINANCEIRO NA SALA DE AULA

Diversas sao as abordagens possiveis para a tematica da EF na escola, quer seja atra-
vés dos ambientes de aprendizagem que Skovsmose (2000) caracterizou como cenarios
para investigacao, ou das aulas expositivas seguidas de exercicios (paradigma do exercicio).
Entendemos que os cenarios investigativos favorecem o protagonismo do aluno, que deve
ser priorizado. Especialmente em relacdao aos estudantes da EJA, no que tange aos aspectos
cognitivos da vida adulta e a aprendizagem da Matematica, Fonseca (2002) destaca que es-
tes alunos nao apenas demandam o conhecimento que lhes seria necessario, mas também
uma explicacao a respeito da utilidade de tais saberes. A relacao do estudante jovem e adul-
to com o objetivo do conhecimento, segundo a autora, carece de justificativa, interpretacao
e producao de sentido. Assim, mostra-se relevante considerar estes aspectos nas aulas de EF
e, quando possivel, valer-se de conteldos que referenciam situagdes do dia a dia, fazendo a
conexao da Matematica com a vida real.

Antes de adentrar nas tematicas mais densas do processo de planejamento financei-
ro, é recomendavel abordar aspectos introdutérios as financas em geral, tais como renda,
investimentos, poupanca, juros e inflacao, seqguido da estrutura do Sistema Financeiro Na-
cional (SFN). Temas como a funcao social do dinheiro, classes sociais e desigualdade social,
ética e dinheiro, as armadilhas do consumo por tras das estratégias de marketing e como a
midia incentiva o consumo das pessoas (Silva e Powell, 2013), assim como a ideia das de-
cisdes financeiras social e ambientalmente responsaveis (ENEF, 2013), também podem ser
trazidas para o debate nesta parte introdutéria. Na sequéncia, discorre-se sobre alguns dos
elementos do planejamento financeiro que poderiam ser trazidos para a sala de aula.

Gestao Financeira

Este pode ser considerado o elemento-chave do planejamento financeiro, dado seu
carater pratico e sua conexao com a realidade. Para Nunes (2018), esta etapa se refere a cria-
¢do e manutencdo da capacidade de honrar compromissos financeiros presentes e futuros,
de modo a atingir as metas e os objetivos tracados para curto, médio e longo prazos. Suas
principais etapas (figura 1) serao exploradas a seguir:

Figura 1 - Etapas da gestdo financeira

Mapeamento Analise critica dos Construgdo do Acompanhamento
financeiro —»  dados mapeados —» orgamento —> da execugao
pessoal/familiar orcamentaria
+ |

Fonte: elaboracao propria.

Como dito anteriormente, para iniciar qualquer tipo de planejamento é importante
saber, com clareza, qual é o ponto de partida. Neste sentido, o mapeamento financeiro é
uma forma efetiva de conhecer as receitas e despesas de uma pessoa ou familia, indicando
a destinacao dada ao dinheiro em determinado periodo de tempo.
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De antemao, recomenda-se elaborar uma lista com nomes para as principais catego-
rias de receitas e despesas da pessoa/familia. No mapeamento, devem ser anotados todos
os recebimentos e pagamentos realizados no més, sem excecao. Para isso, podera ser utiliza-
do um caderno, uma folha de papel, aplicativo para celular, planilha eletrénica, enfim, o que
for mais comodo para o aluno. Utilizaremos um extrato bancario como exemplo (I - Anotar).
Cada um dos lancamentos a crédito ou a débito deve ser classificado em categoria de receita
ou de despesa (Il - Classificar). Ao final do periodo, agrupam-se e totalizam-se as categorias
(Il - Consolidar), produzindo um resultado semelhante a figura 2:

Figura 2 — Mapeamento financeiro

I - Anotar Il - Classificar 1l - Consolidar
Extrato de conta cormente
[salda inicial icoma corents) | 30,00 ]
Entradas RS % Rec
Saldria o més (Lguida) 4.500,00 | 90w
01 iPIX Evdado Jododa Sily | 00 i (al b Freelance {bicas| 500.00 | 10%
| :Transferéncla para poupanc: -150,00 | Tonvies e Fos Y Tatal 5.000,00 | 100%
: . [Saidas RS [ %Rec
roupas ABC ' WiEd o e g | :Hcradla-:a:u;.ld.'w»hl:l 1.250,00 | 25%
‘Pagarmento de boleto - 00 i e 3 andefFarmdeia) O | Mlimernacis [supermercadailiaad) STEO00 | 15w
1 | Vestubrio|roupasisspatos) 250,00 | &w
o Sadide (plano de ssudeilmmacia) 400,00 | Ew
Moradia (alwe ) } Teanspore (MeardilUber) 30000 | &=
Transperte (MetrdfLiber) Lazer (festasfagensibaladas) 100000 | 20%
men s Dédclas [empréstimosfinanclamentos] 750,00 | 15%
Juros 100,00 2%
kreestanerion 150,00 3w
Tatal -4.950,00 | 99w
|5alde final icorta corente) [ so00

ot Ssetonl a0
Fonte: elaboracao propria.

Considerando que os valores podem variar a cada més, é recomendavel que o ma-
peamento seja repetido por 3 meses consecutivos, reunindo um maior volume de dados
para enriquecer a analise. Relativizar os recebimentos e pagamentos também é importante:
no exemplo, foi calculada a equivaléncia em relacao as entradas (as despesas com moradia
equivalem a 25% das entradas do Més 1, e assim sucessivamente), para fornecer uma ordem
de grandeza e de peso daquela categoria nas financas pessoal/familiar (figura 3):

Figura 3 — Andlise critica dos dados do mapeamento financeiro

|  mes1 | | mes2 | | Més3a |
Saidas RS % Rec RS % Rec RS % Rec
Maoradia [aluguelaguaiuz) | -1.250,00 | 25% -1.300,00 | 269 -1.200,00 | 24% || . ue valores-limite
Alimentagio (supermercadadlfood) -750,00 | 15% 580,00 | 14% 77000 | 15% | [T  adotar para cada
Vestuirio (roupas/sapatos) | -250,00| 5% 50,001 1% -300,00| 6% || cateqoria?
Dividas (empréstimos/financiamentos) 750,00 | 15% 750,00 | 15% 750,00 | 15%

Fonte: elaboracao propria.

Com os dados produzidos, parte-se para a andlise critica dos totais apurados em cada
categoria: é possivel aumentar as entradas? (horas extras/freelance/outras atividades que
gerem renda adicional); é possivel diminuir os gastos? (outras solu¢des de consumo, repen-
sar o uso do crédito); o volume de investimentos é suficiente para os planos futuros? Essa
analise deve ser lenta e minuciosa e, ao seu término, valores limite devem ser estipulados
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para cada uma das categorias. Estes valores serao utilizados na construcdao do orcamento
pessoal/familiar, que servira de guia, uma espécie de limitador para os gastos mensais. En-
quanto o mapeamento financeiro retrata a realidade, baseada em fatos passados, em re-
ceitas e despesas que ja se materializaram, o orcamento pessoal/familiar é o resultado do
planejamento, e visa nortear o atingimento de metas e objetivos financeiros no futuro. Se-
gundo Nunes (2018), além de auxiliar no entendimento da situagao financeira, o orcamento
ajuda a avaliar a capacidade de poupanca e sua magnitude, ou seja, quanto restara da renda,
depois de pagar as despesas e 0s compromissos, para a constituicao de reservas financeiras.
Além disso, permite avaliar quais agcdes e ajustes sao necessarios e possiveis, para que as
reservas financeiras sejam adequadas ao atingimento dos objetivos.

Na construcao do orcamento, nao é factivel utilizar os mesmos valores limite por
todo o periodo, pois a vida nao segue um roteiro exato, e o orcamento deve ser flexivel
e contemplar estas sazonalidades. No exemplo (figura 4), as seguintes decisées foram to-
madas: (1) considerou-se uma entrada maior para dezembro, por conta do recebimento da
22 parcela do 13° salario; (2) ajustou-se os valores destinados a moradia e alimentacao; (3)
optou-se por nao gastar com vestudrio em fevereiro e margo, porém foi reservado para de-
zembro um valor maior; (4) decidiu-se cortar pela metade os gastos com lazer, que estavam
consumindo cerca de 20% da renda mensal, porém foi previsto para dezembro um valor
superior por conta das festas de final de ano. Ainda no exemplo, observa-se um aumento
significativo na capacidade de poupanca (5) como resultado dos ajustes anteriores, que ja
tem destino certo: parte destes recursos sera alocado em uma reserva para contingéncias,
que visa suportar os gastos essenciais da pessoa/familia por um semestre, no caso de perda
de renda. Seu valor equivale a seis vezes 0s gastos essenciais (considerados, no exemplo,
moradia, alimentacao, vestuario, saude e transporte). Tendo em mente o uso consciente do
crédito e buscando melhorar o nivel de endividamento, a outra parte do dinheiro sera utili-
zado para normalizar o saldo em conta corrente, eliminando a utilizagao do cheque especial
(6) e também para liquidar, antecipadamente, o contrato de empréstimo consignado antes
do final do ano (7).

Figura 4 — Orcamento pessoal/familiar (anual)

w | Categorias Janeiro Fevereiro Margo Abril Dezembro
g Saldrio do mis (liquida) 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 5.?5u.ou*»-o
£ |Freelance (bicos) 500,00 500,00 £00,00 500,00 500,00
“ 1otal 5000,00 | 5.000,00 | 520000 5.000,00 7.250,00
Maradia {aluguel/aguaiuz) 1.300.00 1.300,0 1.300,00 1.300.00 1.400,00
Alimentacio (supermercada/liood) -730,00 -730,00 -730,00 -730,00 -900,00 m
Vestuirnio (roupasisapatos) 250,00 0,00 0,00 250,00 |~ 1.000,00+
Saude (plano de saudefarmacia) -40:0,00 -400,00 -400,00 -400,00 -4100,00 .\o
g Transporte [MetréUber) 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00
B | Lazer (festanivisgensibaladas) ﬂ"* -500,00 -500,00 -500,00 -500,00 -800,00
Dividos (empréstimosffinanciamentos) 750,00 -750,00 -750,00 -750,00 0,004
Juros -100,00 -50,00 -30,00 0,00 0,00
Investimentos a——h -650.,00 -900,00 -1.200,00 -700,00 -2.400,00 ﬁ
Total -4.980,00 -4.930,00 -5.210,00 -4.930,00 -7.200,00
Saldo final (projetado) | 20,00 | 70,00 | 90,00 7000 | | 50,00 |

Fonte: elaboracao propria.
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Mas de nada adianta construir um orcamento que nao é exequivel. Entdo, a ultima
etapa da gestao financeira é a execug¢do orcamentaria: os valores previstos/orcados devem
ocorrer na pratica, no mundo real. No exemplo, foi orcado um gasto mensal de até RS 730,00
com alimentacgdo. Com isso, é esperado que os gastos reais nao excedam este valor. Caso
isso aconteca pontualmente, uma solucao seria “cortar” o montante excedido em outra ru-
brica do orcamento que tenha dinheiro disponivel (tirar de lazer, por exemplo, para utilizar
em alimentacao). Contratar empréstimos ou valer-se do cheque especial nao sao opgdes
adequadas na execucao de um orcamento. Este acompanhamento deve ser didrio/semanal,
a critério do estudante. Também é importante revisitar as etapas da gestao financeira perio-
dicamente, desde o mapeamento financeiro, para verificar sua efetividade e pertinéncia, fa-
zendo os ajustes necessarios. Isso porque a vida é dinamica, e os sonhos e metas financeiras
mudam com o passar do tempo.

Ao longo do processo de gestao financeira, as decisdes devem pautar-se numa ava-
liacdo criteriosa do duo necessidade-desejo (preciso mesmo disso, ou trata-se de um con-
sumo impulsivo?). Para Skovsmose (2014), a educacao matematica também se ocupa da
preparacao para o consumo. O autor aborda o conceito de consumo funcional, entendido
COMO uma preparagao para o consumo (cego), que seria apoiado pelo desenvolvimento de
aspectos funcionais da matemacia (ou seja, as pessoas tornam-se aptas a realizar transacdes
econdmicas, dentre as quais, de compra e venda, de remuneracao salarial, de pagamento de
impostos etc.). Defende, no entanto, que a matemacia nao tem que ser meramente funcio-
nal, podendo também contemplar as competéncias para retrucar as autoridades, como a ca-
pacidade de avaliar criticamente os bens e males que estao disponiveis para consumo. Isso
remeteria ao entendimento de “matemacia com responde-habilidade” (grifo nosso), que o
autor considera crucial para as praticas de consumo. Estes aspectos sao relevantes para a
gestao financeira, e alinham-se a competéncia “avaliar ofertas e tomar decisoes financeiras
autébnomas de acordo com as reais necessidades” ENEF (2013, p. 13).

O uso do dinheiro e do crédito também é uma temdtica que deve se fazer presente
em sala de aula, acompanhada de discussées acerca do consumo consciente e do endivi-
damento. Em relacdo a este ultimo, o estudante deve receber orientacdo e formacao para
ser mais criterioso em relacdo aos empréstimos e financiamentos. Mostra-se oportuno, falar
sobre a facilidade do acesso ao crédito nos tempos atuais, de forma eletronica, por meio dos
smartphones. Esta modalidade de contratacao é muito utilizada, sobretudo entre os cida-
ddos mais vulneraveis, nos quais inserem-se os estudantes da EJA. Da mesma forma que é
possivel pesquisar os precos de produtos e servicos antes da aquisicao, deve ser estimulada
a pesquisa das taxas de juros em fontes confidveis de informacao, a exemplo do Banco Cen-
tral do Brasil, que divulga em seu site as estatisticas das taxas praticadas pelas instituicoes
financeiras em cada modalidade de crédito. Vale ser dito, também, que é provavel se obter
melhores condi¢des de prazos e de taxas de juros em negociagdes presenciais, do que nos
empréstimos contratados de forma automatica, via site ou aplicativos dos bancos.

Diversas vertentes da EF sao mobilizadas quando o estudante percorre as etapas do
processo de gestao financeira, tais como pensar na tomada de decisao critica sobre gastos,
empréstimos e financiamentos, na viabilizacao dos sonhos, nos padrdes de vida possiveis e
desejaveis e na poupanca para a construcao do patrimoénio. Em sala de aula, este trabalho
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podera ser desenvolvido a partir de extratos bancarios ficticios, de forma a nao expor os
dados financeiros do estudante. Os procedimentos tratados até aqui devem ser replicados
em todas as contas correntes e faturas de cartao de crédito da pessoa ou familia. Para indivi-
duos nao bancarizados, basta anotar as movimentag¢des de valores em espécie no periodo,
e executar as demais etapas.

Para exemplificar como o mapeamento financeiro, o orcamento pessoal/familiar e
a execucado orcamentaria poderiam ser trabalhados sob uma perspectiva critica e de forma
contextualizada, vislumbramos a possibilidade de constituir, juntamente com estudantes,
cendrios para investigacdo com referéncia na semirrealidade: os alunos, divididos em gru-
pos, poderiam criar extratos bancarios ficticios de uma familia, com caracteristicas especifi-
cas, tendo como base situagdes conhecidas ou vivenciadas por eles préprios. Na sequéncia,
partindo desses extratos, seria possivel executar as etapas de mapeamento financeiro, andli-
se critica dos dados e construcao do orcamento. Os trabalhos desenvolvidos por cada grupo
poderiam ser apresentados e discutidos com toda a sala, estimulando a reflexao e a critica
sobre o uso consciente do dinheiro e do crédito, o endividamento e o consumo consciente.

Nesta abordagem, os conteludos tendem a fazer mais sentido para os alunos, uma
vez que os cendrios investigativos foram construidos por eles e estdao ancorados em seus
backgrounds (seu passado, suas vivéncias, suas experiéncias e suas realidades). Além de con-
tribuir para a manutencao do interesse na aula, a investigacao podera levar os estudantes a
refletirem sobre suas perspectivas de futuro (foregrounds). Essa proposta teve inspiragao em
projeto desenvolvido por Skovsmose (2013), em conjunto com o professor Henning Badtk-
jer, numa escola na Dinamarca, que objetivou explorar o uso da Matematica como ferramen-
ta para organizar uma pequena parte da realidade social.

Planejamento Tributario

Ao refletir sobre a competéncia “exercer direitos e deveres de forma ética e responsa-
vel” (ENEF, 2013, p. 13), ligada a educacao para a cidadania, trazemos um exemplo relaciona-
do ao planejamento tributario. Para os trabalhadores assalariados, é compulsoria a retencao
do Imposto de Renda da Pessoa Fisica—IRPF na fonte, mensalmente. Através da Declaragao
de Ajuste Anual do Imposto de Renda da Pessoa Fisica — DIRPF, realiza-se o ajuste: para aque-
les que pagaram imposto aquém do devido, é apurado o valor adicional a ser recolhido. Os
valores recolhidos a maior, na mesma ldgica, sao restituidos pelo fisco. Quanto a obrigato-
riedade de entrega da DIRPF, a Receita Federal anuncia os critérios e os valores (para 2024,
ano base 2023, o limite foi estipulado em RS 30.639,90). Alguns cidadaos desatentos, com
renda anual inferior ao limite, poderiam nao se verem“obrigados” a entregar a DIRPF. Porém,
parte deles encontra-se numa faixa de renda que, mensalmente, resulta em recolhimento
de IR na fonte (alguns sequer percebem o desconto do IRPF no saldrio). Do ponto de vista
da cidadania, cumpriu-se o dever (o IRPF foi recolhido ao fisco pelo empregador). Porém,
por falta de conhecimento, renunciou-se ao direito de restituir o imposto recolhido a maior.
Para exercer esse direito, bastaria preencher e entregar a DIRPF. Assim, entendemos que
seja pertinente abordar na escola, minimamente, aspectos da tributacao que recai sobre a
pessoa fisica (IRPF — mensal, DIRPF — anual, impostos sobre aplicacées financeiras e, por fim,
os rendimentos isentos de tributacao). Adicionalmente, poderia ser explorada com os estu-
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dantes a questao da carga tributaria dos individuos, conforme as diferentes faixas de renda,
trazendo a tematica da justica tributaria para a pauta de discussao.

Planejamento de Investimentos

Evocando a competéncia que trata do “valer-se do sistema financeiro formal para a
utilizacdo de servicos e produtos financeiros” (ENEF, 2013, p. 13), marcamos aqui nossa posi-
¢ao sobre a importancia do mercado financeiro para viabilizar o atingimento dos objetivos
que foram tracados no planejamento financeiro. Vemos na bancarizacdo uma importante
ferramenta de inclusao, que se relaciona a ideia de justica social, caracterizada como uma
das preocupacdes da EMC (Skovsmose, 2021). Concordamos que nem todas as ofertas de
produtos e servicos sao adequadas a pessoa ou familia. Também condenamos o uso da EF
como uma ferramenta de marketing, voltada a venda disfarcada de produtos ou servicos
financeiros. Mas reconhecemos que o planejamento dos investimentos depende do sistema
financeiro, que deve ser utilizado com criticidade. E, diante de produtos e servicos mais com-
plexos, com o suporte técnico de um profissional habilitado.

Nunes (2018) destaca que, para chegar ao momento de investir recursos, é necessa-
rio, de antemao, desenvolver a capacidade de poupanca para acumular reservas. Por essa ra-
zao, segundo a autora, o planejamento dos investimentos (também conhecido como gestao
de ativos) seria um passo complementar e concomitante a gestao financeira. Na abordagem
da tematica com os estudantes, é oportuno tratar do valor do dinheiro no tempo, principal-
mente nos calculos que evidenciam as vantagens de investir por periodos mais longos, e de
comecar a fazé-lo o quanto antes. Também poderao ser explorados os conceitos de risco,
retorno, Analise do Perfil do Investidor (API), liquidez e diversificacao, além de caracteristi-
cas das modalidades de investimentos mais conhecidas, como Renda Fixa, Renda Variavel,
e Imoveis.

Além de receber uma formacao que estimule a postura critica frente as financas, é
importante que os estudantes estejam aptos a perceber e se proteger das armadilhas do
consumo e dos golpes financeiros. Neste ambito, seria conveniente abordar a questao da
busca por ganhos faceis, seja através de apostas em loterias, jogos eletrénicos e até mesmo
de produtos de investimento que prometem retornos fora da realidade. Sobre esses ultimos,
poderia ser desenvolvido um trabalho em torno das taxas Selic e CDI, uma vez que parte
significativa dos investimentos prometem retornos atrelados a elas. Sobre as apostas em
loterias e jogos eletronicos, que tem consumido parte da renda das familias, sobretudo en-
tre os publicos mais vulneraveis que sonham com um enriquecimento rapido, a abordagem
poderia ocorrer em duas frentes: através da estatistica, mostrando a baixa probabilidade de
alguém ser premiado nestas incursdes; através de simulagbes do montante que seria acu-
mulado no longo prazo (num periodo de 20 anos, por exemplo) se, ao invés de apostar de
forma rotineira, este dinheiro tivesse sido investido.

Gestao de Riscos

Um olhar para a competéncia “valer-se de mecanismos de prevencao e protecao de
curto, médio e longo prazos” (ENEF, 2013, p. 13) pode remeter, de pronto, a gestao de riscos.
E sabido ser impossivel eliminar todos os riscos aos quais uma pessoa esta exposta. No en-
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tanto, uma parte pode ser mitigada através dos seguros. De forma geral, os seguros sao nor-
teados por dois principios fundamentais: (i) o mutualismo, definido por Luccas Filho (2018)
como a ideia de que, em um grupo de riscos homogéneos, os prejuizos de alguns sao repar-
tidos por todos os participantes e (ii) a probabilidade, que possibilita fixar, antecipadamente,
quanto cada participante do seguro pagara para suportar os eventos previstos.

Nesta seara, poderia ser abordado em sala de aula os principios que norteiam os se-
guros, bem como seus principais tipos (seguro de vida, seguro de acidentes pessoais, seguro
salde e plano de saude, seguro residencial e seguro de automével). Considerando que o
Brasil conta com uma baixa cobertura securitaria, também poderia ser discutida a questao
da formacao dos precos dos seguros: o preco seria menor, caso mais brasileiros tivessem
condicoes de contratar? Ainda, para discussao/pesquisa: o custo anual de um seguro de au-
tomovel, corresponde a qual percentual médio do valor do bem? e no caso do seguro resi-
dencial, qual é a equivaléncia? No caso de grandes desastres, as pessoas que perderam seus
carros ou suas casas estariam tranquilas, caso contassem com a cobertura de um seguro?

Planejamento da Aposentadoria

Por mais que a expectativa de vida seja crescente e as pessoas se sintam dispostas e
produtivas, chegara o momento em que sera necessario reduzir o ritmo de trabalho. Neste
sentido, Nunes (2018) alerta que é necessario pensar na criacdo de capacidade financeira
para suportar a longevidade, ou seja, para fazer frente as despesas desta fase da vida em que
nao é mais possivel contar com as rendas do trabalho. Calil (2014) pontua que as despesas
individuais tendem a crescer na maturidade, discordando daqueles que afirmam que, na
fase da aposentadoria, as pessoas gastam cerca de 70% do que gastavam quando estavam
na ativa. Para o autor, enquanto deixa-se de gastar, por exemplo, com roupas e combustivel
para ir trabalhar, as despesas com assisténcia médica e remédios disparam.

Para planejar esta etapa, é necessario definir uma data para o inicio da aposentado-
ria, além de considerar a expectativa de vida da pessoa e a renda que sera necessaria du-
rante sua fase inativa. Adicionalmente, deve-se analisar todas as fontes de renda possiveis,
como a Previdéncia Social (INSS), a Previdéncia Privada (Entidades Fechadas de Previdéncia
Complementar — EFPC ou Entidades Abertas de Previdéncia Complementar-EAPC), além
dos investimentos préprios constituidos ao longo da vida.

Para abordar a tematica com os estudantes, a questao do valor do dinheiro no tempo
podera ser especialmente util, tanto na projecao da renda que serd necessaria apos a pessoa
se aposentar, quanto na estimativa do valor que deve ser acumulado antes, na forma de
patrimdnio, para manter certo padrao de vida desejado. Adicionalmente, poderao ser explo-
radas caracteristicas das previdéncias social e privada.

Planejamento Sucessério

Tomemos a figura 5 como a representacao do ciclo de vida de uma pessoa. O eixo X
indica o avancar da idade, e a curva representa uma possivel evolucao patrimonial, perme-
ada por eventos diversos a medida que o tempo avanca. O patrimonio atingiria seu valor
maximo pouco antes da aposentadoria, por volta dos 65 anos. A trajetoria descendente da
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curva a partir daquele ponto indicaria a utilizacao, em vida, de parte destes recursos acumu-
lados. Em algum momento, ao final do tracejado, a morte marcaria o fim do ciclo:

Figura 5 - Ciclo de vida

-~ = w _ Aposentadera
- -

¥ Trammicho para aposeritadors” , Casa mence
L4 -
# Apoi paca oa filhos % Menones gailos
~

# "
s HoRng N Cuidadn médicons

,’Pmnnomp'm \'ﬁlqum
Formagi Mcadiamics J’Gﬂmcm(ﬁxmmﬁlm \\L'“'J”
Prionidades do “estilo de vida™ ~
Entrada para (232 pripria ” Sl e *

Compea dacasa (0 maice
Canampfba filhos
‘;ﬁ n )lf L] L] LT B & & ] ] [ B W %N
\ #

-

M
D >

Empréstimos, cartdes de 1 P Venda da casa, plano de
erédito, financiamento, efc. Casa, investimentos saiide, renda de
aposentadoria

Fonte: Nunes (2018, p. 9)

O planejamento sucessério remete a ideia de finitude e busca responder a questao:
como devera ser distribuido o seu patriménio apds a sua morte? A pessoa pode, delibe-
radamente ou devido as circunstancias, nao construir patriménio. Também é possivel que
acumule bens e, a partir de determinada idade, inicie um processo de desacumulacao, usu-
fruindo em vida dos recursos amealhados. Nas duas hipéteses, nada ou quase nada haveria
de ser distribuido aos herdeiros. No entanto, ha individuos que desejam distribuir o patri-
monio, deixar um legado.

Observa-se que, ao pensar criticamente sobre o envelhecimento e a morte, algumas
pessoas passam a agir de maneira diferenciada em relacao as financas, tomando atitudes e
enderecando desejos que reverberam pelos outros componentes do plano financeiro que
foram discutidos até aqui. Por isso, entendemos que a tematica da sucessdao potencializa
reflexdes que podem afetar o foreground dos estudantes. Em sala de aula, sua abordagem
podera partir da ideia do ciclo de vida, atrelado a construcao e a destinacao do patriménio.
Podem ser exploradas, também, nocdes de regimes de casamento, as transferéncias e doa-
¢Oes de bens em vida e o testamento.

Psicologia do Planejamento Financeiro

A pratica profissional ja evidenciou, ha tempos, que o planejamento financeiro nao
trata, apenas, de enderecar questdes numéricas. E que nao pode se pautar na premissa de
que as pessoas tomam decisdes, o tempo todo, de maneira racional. Santana e Vieira (2023)
consideram essenciais os conhecimentos basicos em Matematica, mas alertam que, isolada-
mente, tais saberes podem nao proporcionar aos estudantes uma EF apropriada. Destacam,
ainda, que aspectos nao matematicos influenciam nos momentos decisorios.

Assim, diante da necessidade de uma melhor compreensao do processo de tomada
de decisdo pelas pessoas, mostrou-se pertinente buscar ajuda em outras areas do conheci-
mento humano. Ferreira e Forte (2021) destacam os trabalhos das disciplinas que se debru-
caram sobre os processos decisérios, a exemplo da psicologia econ6mica e da economia
comportamental, que propuseram uma designacao geral que explicaria os mecanismos psi-
quicos que comandam os processos de percepcao e avaliacao de dados, que precedem as
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decisdes. Como resultado, foram identificados dois tipos de funcionamento cognitivo e que
operam continuamente no processamento de informacdes pela mente, aqui denominados
Sistema 1 e Sistema 2:

O Sistema 1 opera automatica e rapidamente, com pouco ou nenhum esforco e ne-
nhuma percepcao de controle voluntario. O Sistema 2 aloca atencao as atividades
mentais laboriosas que o requisitam, incluindo célculos complexos. As operacdes do
Sistema 2 sao muitas vezes associadas com a experiéncia subjetiva da atividade, esco-
Iha e concentracdo (Kahneman, 2012, p. 26).

Partindo da observacao de experimentos nos quais as pessoas tomavam decisdes,
psicélogos econdmicos constataram erros comuns e frequentes a maioria destes sujeitos.
Foi neste contexto que se caracterizou o que seriam as heuristicas, cujo uso no processo
de perceber e avaliar, originaria vieses cognitivos, que poderiam levar a pessoa a decidir de
forma equivocada. Ferreira (2008), citando uma publicacao de Tversky e Kahneman, explica
estes equivocos, ou erros sistematicos:

A hipétese que levantam — e testam, por meio de indmeros experimentos realizados
com sujeitos diante de situacdes que deveriam avaliar e, depois, escolher a alternativa
que pareceria mais correta — é a seguinte: as pessoas se baseariam num numero limi-
tado de principios heuristicos (as chamadas “regras de bolso’, ou atalhos mentais), que
reduzem a complexidade das tarefas de avaliar probabilidade e prever valores, tornan-
do-as opera¢des de julgamento mais simples; ao lancar mdo desses recursos, contudo,
fica-se sujeito a incorrer em erros sistematicos, isto é, comuns a maioria da populacéo,
em termos de enviesamento da percepcao e da avaliacdo (Ferreira, 2008, p. 130).

Toma-se como exemplo duas pequenas histérias: na primeira delas, amigos procu-
ravam uma pizzaria para o jantar e deparam-se com trés estabelecimentos possiveis, todos
na mesma rua. Apos avaliarem as op¢des, decidem aguardar e jantar na pizzaria mais cheia,
pois, segundo um deles, “tem muita gente nessa aqui, a pizza deve ser a melhor de todas”. Na
segunda histéria, um homem descontente com o retorno dos seus investimentos, passou a
considerar outras alternativas para aplicar suas economias. Ficou sabendo que colegas de
trabalho e outras pessoas conhecidas investiam em imoveis. Por conta do boom imobiliario
vivenciado naquele periodo, havia expectativa de valorizacao dos iméveis no futuro. Assim,
decidiu comprar um apartamento na planta: “Daqui a trés anos, quando o prédio ficar pron-
to, vou vender o apartamento e ter um retorno superior’, pensou. Apesar de diferentes entre
si, as duas historias carregam algo em comum: os decisores optaram pela decisao que os de-
mais estao optando. Isso caracteriza um viés conhecido como comportamento de manada.
Thaler e Sunstein (2019) destacam que essas ideias foram originalmente desenvolvidas em
1974 por dois psicologos israelenses, Amos Tversky e Daniel Kahneman. No trabalho origi-
nal deles, identificou-se trés heuristicas (ancoragem, disponibilidade e representatividade)
e 0s respectivos vieses associados a cada uma delas. Com o avancar das pesquisas, a lista
de heuristicas e vieses aumentou. Dentre os mais comuns, citam-se o excesso de confianca,
aversao a perdas, status quo, saliéncia, efeito disposicdo, auto atribuicao, framing, desconto
hiperbdlico e a teoria da perspectiva.

Entendemos que os mecanismos do processo de tomada de decisdao apresentam
potencial para despertar o interesse dos estudantes, dado seu carater eminentemente hu-
mano, ja que todos nds convivemos com heuristicas e vieses. Nossa mente funciona desta
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maneira, nao é possivel desligar esses mecanismos e, quer seja para o processo de planeja-
mento financeiro ou para as iniciativas de EF, é importante conhecé-los. Sob a influéncia do
viés do comportamento de manada, a opcao por um determinado restaurante poderia nao
resultar em danos financeiros aparentes. No entanto, sob influéncia do mesmo viés, uma
pessoa poderia comprar um carro, uma casa, ou aplicar as economias em investimentos de
alto risco, decisdes que poderiam trazer impactos relevantes para sua vida. Por isso, quando
estiver frente a decisdes importantes, é recomendavel que o estudante analise o cenario e,
além de ponderar criticamente sobre a decisao em si, que ele tente detectar a presenca de
heuristicas que possam enviesar seu processo de avaliacdao e julgamento, com vistas mini-
mizar os danos financeiros. Na sala de aula, esta tematica constitui um campo fértil para tra-
balhos investigativos e seminarios, nos quais podem ser exploradas algumas das heuristicas
e vieses mais comuns, juntamente com aspectos introdutérios do processo de tomada de
decisao.

PLANEJAMENTO FINANCEIRO E FOREGROUND

Por fim, cabe uma reflexao acerca da perspectiva de futuro dos estudantes, ou fo-
reground, que é uma das preocupac¢oes da EMC e se relaciona as mudancas de condi¢cOes
de vida e a competéncia “analisar alternativas para superar dificuldades econémicas” (ENEF,
2013, p. 13). Skovsmose (2014) explica que foregrounds podem ser inconsistentes e multifa-
cetados, mostrando-se exuberantes numa situacao e apagados em outra, contendo combi-
nagdes improvaveis de sonhos, realismo e frustracdes. O autor aponta que, ao experimentar
somente limitagdes, uma pessoa pode apresentar o que chamou de foreground fragilizado,
que pode ser desolador, ndo favorecendo o desenvolvimento de aspiracées. Discorrendo
sobre intencionalidade e aprendizagem, considera a aprendizagem como uma forma de
acao, e diz que deve ser considerada a intencionalidade dos alunos, seus foregrounds e seus
motivos para aprender (ou a falta deles).

Reconhecemos que alguns estudantes da EJA podem apresentar foregrounds fragi-
lizados. Também é possivel que tantos outros estejam a margem do sistema financeiro, e
vivenciem dificuldades econémicas em suas realidades. Mas vemos na educa¢ao uma fer-
ramenta de inclusao e de justica social, capaz de mudar vidas. Entendemos que, da mesma
forma que a estruturacao do plano financeiro, segundo os padrées do FPSB, pode trazer ao
profissional CFP® uma visao holistica das financgas de seus clientes, valer-se da mesma estru-
tura para organizar e apresentar os conteudos de EF a serem trabalhados na escola (figura
6), podera, em alguma medida, ampliar o olhar de estudantes da EJA e dos professores em
relacdo as financas pessoais.
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Figura 6 -

O planejamento financeiro e seus elementos

Planejaments P"“"'-‘:"‘ - Gestiode | Plantjaments | pPlaejamento
Inw - Riscos | ) \, Sucessind
estunentos | Apossntadora

Pricologia do Planejmmento Fisanceire

Fonte: elaboracao propria

Por isso defendemos que todos os alunos tenham acesso a uma ampla formacao
em EF, pautada no planejamento financeiro, voltada a criticidade e aos aspectos praticos da
vida cotidiana, independentemente da condicao social ou nivel de renda. Nesta jornada, é
provavel que alguns destes estudantes tenham insights que contribuam para a formacao de
novos foregrounds.

CONCLUSOES

Com o objetivo de identificar contetidos de financas que sdo propicios para trabalhar
a temdtica da EF na EJA, este ensaio discutiu aspectos do planejamento financeiro profissio-
nal e destacou, dentre inUmeras possibilidades, alguns temas para abordagem em sala de
aula. Estes conteudos foram organizados segundo a légica estrutural do plano financeiro,
precedidos por um tépico introdutério as finangas, que seguem apresentados no quadro 3:

Quadro 3 - Conteuldos de EF para a EJA

Tematicas especificas Conteudos

Introducéo as financas

Renda, investimento, poupanca, juros e inflacdo. Estrutura do Sistema Fi-
nanceiro Nacional (SFN). Funcao social do dinheiro, classes sociais e desi-
gualdade social, ética e dinheiro, as armadilhas do consumo por tras das
estratégias de marketing, como a midia incentiva o consumo das pessoas,
decisdes financeiras social e ambientalmente responsaveis.

Planejamento Financeiro Integrado

Gestao Financeira

Mapeamento financeiro, andlise critica dos dados reunidos no mapea-
mento financeiro, construcdo do orcamento pessoal/familiar, acompa-
nhamento da execucdo orcamentaria, a poupanca para a construcdo do
patrimonio, o uso consciente do dinheiro e do crédito, consumo conscien-
te, endividamento.

Planejamento Tributario

Aspectos da tributacdo da pessoa fisica (IRPF — mensal, DIRPF — anual, im-
postos sobre aplicacdes financeiras, rendimentos isentos de tributacdo).

Planejamento de
Investimentos

Valor do dinheiro no tempo, risco, retorno, analise do perfil do investidor
(API), liquidez, diversificacdo, caracteristicas das modalidades de investi-
mentos mais conhecidas (renda fixa, renda variavel, iméveis), a busca por
ganhos faceis.

Gestao de Riscos

Os principios dos seguros e seus principais tipos (vida, acidentes pessoais,
seguro saude e plano de saude, residencial, de automével, prestamista)

Planejamento da
Aposentadoria

Valor do dinheiro no tempo, estimativa do patriménio necessario (antes
da aposentadoria), projecdo da renda necessaria (apds a aposentadoria),
caracteristicas das previdéncias social e privada.

Planejamento Sucesso-
rio

O ciclo de vida (atrelado a construcao e a destinagao do patrimonio).

Psicologia do
Planejamento Financeiro

Aspectos introdutorios do processo de tomada de decisdo, heuristicas e
vieses cognitivos mais comuns.

Fonte: elaboracao propria
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O foco no planejamento financeiro e a selecdo parcial dos conteldos caracterizam-
-se, de antemao, como limitagdes do presente estudo, pois outras abordagens seriam pos-
siveis para a EF. Mas entendemos que os conteudos selecionados e apresentados ao longo
deste ensaio tedrico tém potencial para estimular discussdes e desenvolver a criticidade nos
alunos.

Do ponto de vista da aplicabilidade em sala de aula, estudos indicam que a aborda-
gem de temas ligados a EF sao aceitos pelos estudantes, que se interessam e se sentem bem
ao participar de aulas dessa tematica, por considera-la importante, necessaria e util para a
vida (Mello, Raitz, 2025). Segundo os autores, as aulas possibilitam aos estudantes reflexdes
acerca de gastos e consumo consciente, com potencial para alterar comportamentos consi-
derados inadequados perante o dinheiro.

Colocar o planejamento financeiro como tema central e orientador das iniciativas
de EF pode propiciar, ao estudante da EJA, uma visdo ampliada e organizada das financas,
levando-o a refletir sobre comportamentos, aspiracdes e sonhos. Como consequéncias,
vislumbra-se um provavel impacto na percepcao de bem-estar financeiro deste publico e,
também, a possivel formacao de novos foregrounds. Por fim, a EMC mostra-se como uma
tendéncia na educacao matematica que pode ser considerada pelos docentes no desenvol-
vimento da EFE.
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